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План

Физкультурно-массовых и спортивных мероприятий

МБОУ СОШ №3 п. Смидович

на 2019-2020 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	участники
	Ответственный за проведение

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	сентябрь
	
	
	

	1
	Неделя физической культуры о ОБЖ


	
	Спортивный зал и рекреации школы, стадион «Локомотив»
	1 – 11 классы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	2
	Зарница
	
	Стадион и пришкольная площадь
	5-11 классы
	Учителя физкультуры, классные руководители, педагоги доп. образования

	3
	Нормативы испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	
	Спортивный зал и стадион
	1-11 классы
	Душаева Н.В.

	
	
	октябрь
	
	
	

	4
	Нормативы испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	
	Спортивный зал и стадион
	1-11 классы
	Душаева Н.В.

	5
	Веселые старты
	
	Спортивный зал
	1-4 классы
	Учителя физкультуры

	
	
	ноябрь
	
	
	

	6
	Олимпиада по физкультуре
	
	Спортивныйзал школы
	5-11 классы
	Администрация, учитель физкультуры

	7
	Соревнования по пионерболу
	
	Спортивный зал школы
	6-7 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	декабрь
	
	
	

	8
	Соревнования по волейболу
	
	Спортивный зал школы
	8а,9-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	январь
	
	
	

	9
	Соревнования по снайперу
	
	Спортивный зал школы
	5 - 6 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	февраль
	
	
	

	10
	Кубок по мини-футболу в честь праздника 23 февраля
	
	Спортивный зал школы
	3-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	11
	Военизированные эстафеты 
	
	Спортивный зал школы
	5-7 классы
	Учителя физкультуры и ОБЖ, классные руководители

	
	
	март
	
	
	

	12
	Соревнования по баскетболу
	
	Спортивный зал школы
	9-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	13
	Эстафеты «Зимние забавы» («Масленица»)
	
	Пришкольная площадь
	1-2 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	апрель
	
	
	

	14
	Соревнования по легкой атлетике

«Легкоатлетический биатлон»
	
	Стадион
	8-9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	май
	
	
	

	15
	«Марафон Победы»
	
	Спортивная площадка
	1-11 классы
	учителя физкультуры

	16
	Нормативы испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	
	Спортивный зал и стадион
	1-11
	Душаева Н.В.


