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Предмет:   физика  11 класс
Учитель:  Тимохина Елена Леонидовна

Система обучения:  традиционная
Программа  Авторская программа Г.Я.  Мякишева 
Учебные пособия:   Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, В.М.Чаругин   «Физика 11 класс»
Количество часов в неделю по программе:  2ч

Количество часов в неделю по учебному плану: 2ч

Количество часов в год: 70ч

Количество лабораторных работ: 10

Количество контрольных работ: 5
Планируемые результаты освоения программы по физике к концу 11 класса
В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен

· Знать/понимать

· Смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· Смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· Смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

· Вклад российских и зарубежных ученых, оказавших значительное влияние на развитие физики;

· Уметь 
· Описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и ИСЗ, свойства газов, жидкостей и твердых тел, электромагнитная индукция, распространение электромагнитных волн, волновые свойства света, излучение и поглощение света атомом, фотоэффект;
· Отличать гипотезы от научных теорий, делать выводы на основе экспериментальных данных, приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперименты являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов, физическая  теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще не известные явления;
· Приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике, различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· Воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;
· Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· Обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
· Оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
Рационального природопользования и защиты окружающей среды
Основное содержание (68 ч)

Электродинамика (10 ч)

Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Самоиндукция. Индуктивность. Магнитные свойства вещества. Электромагнитное поле.

Лабораторные работы

Наблюдение действия магнитного поля на ток.

Изучение явления электромагнитной индукции.

Колебания и волны (24 ч)

Механические колебания: свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания. 

Электрические колебания: свободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Активное сопротивление, емкость и индуктивность в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи.

Производство, передача и потребление электрической энергии. Генерирование энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии.

Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волны. Звуковые волны. Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн.

Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Принцип радиосвязи. Телевидение.

Лабораторная работа

Определение ускорения свободного падения при помощи маятника.

Оптика (13 ч)

Световые лучи. Закон преломления света. Полное внутреннее отражение. Призма. Формула тонкой линзы. Получение изображения с помощью линзы. Скорость света и методы ее измерения. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность световых волн. Поляризация света. Шкала электромагнитных волн.

Лабораторные работы

Измерение показателя преломления стекла.

Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы.

Измерение длины световой волны.

Наблюдение сплошного и линейчатого спектров.

Основы специальной теории относительности (3 ч)

Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянство скорости света. Релятивистская динамика. Связь массы и энергии.

Квантовая физика (20 ч)

Световые кванты: тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны. Опыты Лебедева и Вавилова.

Атомная физика: строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры.

Физика атомного ядра: методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Протонно-нейтронная модель строения атомного ядра. Дефект масс и энергия связи нуклонов в ядре. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Физика элементарных частиц. 
Календарно-тематическое планирование учебного материала

 по физике 11 класс

	№ урока
	Тема урока
	Дата 
	Виды деятельности учащихся
	Виды  контроля

	
	Электродинамика (10 ч)
	
	
	

	1. 
	Инструктаж по ТБ. Магнитное поле. Вектор магнитной индукции.
	
	Наблюдать опыты, доказывающие существование магнитного поля вокруг проводника с током;

определять направление линий магнитной индукции, используя правило буравчика
	

	2. 
	 Сила Ампера. Применение силы Ампера
	
	Воспроизводить:

правило левой руки;

формулу силы Ампера.

определять направление силы Ампера;

объяснять: принцип действия электроизмерительных приборов
	Фронтальный опрос

	3. 
	 Сила Лоренца. Применение силы Лоренца
	
	Выводить формулу силы Лоренца из закона

Ампера;

определять направление силы Лоренца;


	Фронтальный опрос

	4. 
	Решение задач по теме «Магнитное поле»
	
	Применять изученные законы и правила к решению вычислительных, качественных и графических задач


	Фронтальный опрос

	5. 
	Лабораторная работа №1 «Наблюдение магнитного действия поля на ток»
	
	
	

	6. 
	Решение задач по теме «Магнитное поле»
	
	Применять изученные законы и правила к решению вычислительных, качественных и графических задач


	Тест

	7. 
	Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. 
	
	Воспроизводить:

определение понятий: ЭДС индукции, 

формулы магнитного потока, ЭДС индукции;

описывать и объяснять: опыты по наблюдению явления электромагнитной индукции;


	Фронтальный опрос

	8. 
	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	
	определять направление индукционного

тока
	Фронтальный опрос

	9. 
	Закон электромагнитной индукции
	
	вычислять ЭДС индукции
	Фронтальный опрос

	10. 
	ЭДС индукции в движущихся проводниках.
	
	объяснять и выводить: формулу ЭДС индукции, возникающей в проводнике, движущемся в магнитном поле;


	тест

	11. 
	Самоиндукция. Индуктивность.
	
	Воспроизводить:

определение понятий: самоиндукция,

ЭДС самоиндукции, индуктивность;

формулы: ЭДС самоиндукции, индуктивности;

описывать и объяснять опыты по наблюдению явления самоиндукции;
	

	12. 
	Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле.
	
	Вычислять индуктивность катушки, энергию магнитного поля
	Физический диктант

	13. 
	Лабораторная работа №2 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	
	Исследовать зависимость

ЭДС индукции от скорости

движения проводника,  и модуля вектора магнитной индукции;

работать в группе
	

	14. 
	Контрольная работа №1 по теме «Основы электродинамики»
	
	Самостоятельно применять изученные законы и правила к решению вычислительных, качественных и графических задач


	

	
	Колебания и волны (24 ч)
	
	
	

	15. 
	Свободные и вынужденные колебания.
	
	Воспроизводить:

—определение понятий: свободные колебания, гармонические колебания, колебательная система;


	Фронтальный опрос

	16. 
	Математический маятник. Динамика колебательного движения.
	
	формулы: периода колебаний математического и пружинного маятника
	Фронтальный опрос

	17. 
	Гармонические колебания. Фаза колебаний
	
	Воспроизводить:

—определение понятий: свободные колебания, гармонические колебания, колебательная система;

—формулы: зависимости от времени координаты, скорости, ускорения при механических колебаниях, периода колебаний математического и пружинного маятника
	Фронтальный опрос

	18. 
	Превращение энергии при гармонических колебаниях
	
	Объяснять превращение  энергии при механических колебаниях 
	Фронтальный опрос

	19. 
	Вынужденные колебания. Резонанс
	
	Объяснять явление резонанса, его влияние на колебательные системы
	Самостоятельная работа

	20. 
	Лабораторная работа № 3 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника»
	
	Экспериментально получить значение ускорения свободного падения.
	

	21. 
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Колебательный контур.
	
	Воспроизводить:

определение колебательной системы;

описывать: превращение энергии в колебательном контуре;

объяснять: процесс электромагнитных колебаний в колебательном контуре;

зависимость периода и частоты колебаний от параметров колебательного контура;
	Фронтальный опрос

	22. 
	Уравнения, описывающие процессы в колебательном контуре.
	
	Воспроизводить:

—формулы: зависимости от времени заряда, силы тока, напряжения при электромагнитных колебаниях

получать уравнение колебаний силы тока и напряжения в колебательном контуре из уравнения колебаний заряда
	Фронтальный опрос

	23. 
	Период свободных электрических колебаний.
	
	— объяснять: процесс электромагнитных колебаний в колебательном контуре;

зависимость периода и частоты колебаний от параметров колебательного контура;


	Фронтальный опрос

	24. 
	Переменный электрический ток.
	
	Воспроизводить: определение понятий:

вынужденные колебания, резонанс; действующее и амплитудные значения тока и напряжения;
	Фронтальный опрос

	25. 
	Активное сопротивление в цепи переменного тока.
	
	Влияние активного сопротивления на электрические цепи
	Фронтальный опрос

	26. 
	 Резонанс. Индуктивное и емкостное сопротивление
	
	Влияние резонанса, емкостного и индуктивного сопротивления на электрические цепи
	Физический диктант

	27. 
	Генерирование электрической энергии.
	
	Описывать и объяснять: устройство и принцип действия генератора переменного тока ;


	Фронтальный опрос

	28. 
	Трансформаторы. Передача электроэнергии.
	
	Описывать и объяснять: устройство и принцип действия трансформатора;

приводить примеры: технических устройств для получения, преобразования и передачи электрической энергии, использования переменного электрического тока
	Фронтальный опрос

	29. 
	Решение задач по теме «Трансформаторы»
	
	Применять полученные знания при решении задач
	

	30. 
	Контрольная работа№2  по теме  «Механические и электромагнитные колебания»
	
	Самостоятельно применять полученные знания при решении задач
	

	31. 
	Волновые явления. Распространение механических волн.
	
	Уметь различать виды волн. 
	Фронтальный опрос

	32. 
	Длина волны. Скорость волны. Уравнение бегущей волны.
	
	Рассчитывают скорость и длину волны
	Фронтальный опрос

	33. 
	Решение задач по теме «Механические волны»
	
	Применять полученные знания при решении задач
	Фронтальный опрос

	34. 
	Электромагнитная волна. 
	
	Воспроизводить определение понятий: электромагнитное поле, длина волны;

Описывать:

условие возникновения электромагнитных волн; опыты Герца по излучению и приему электромагнитных волн
	Фронтальный опрос

	35. 
	Изобретение радио А.С. Поповым. Принципы радиосвязи.
	
	Объяснять:

физические основы радиопередающих устройств и радиоприемников, амплитудной модуляции и детектирования, радиолокации;

Приводить примеры:

применения колебательных контуров

с переменными характеристиками в радиотехнике;
	

	36. 
	Решение задач по теме «Электромагнитные волны»
	
	Применять полученные знания при решении задач
	Тест

	37. 
	Контрольная работа№3  по теме «Механические и электромагнитные волны»
	
	Самостоятельно применять полученные знания при решении задач
	

	
	Оптика (16 ч)
	
	
	

	38. 
	Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	
	Объяснять прямолинейное

распространение света с точки

зрения волновой теории;

исследовать свойства изображения предмета в плоском зеркале
	Фронтальный опрос

	39. 
	Закон преломления света. Лабораторная работа №4 «Измерение показателя преломления стекла»
	
	Строить ход лучей в плоскопараллельной пластине;

измерять показатель преломления стекла
	

	40. 
	Полное отражение.
	
	Знать условия полного отражения света
	Фронтальный опрос

	41. 
	Линза. Построение изображений, даваемых линзами. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.
	
	Построение изображения в линзах, ход лучей в призме, применение формулы тонкой линзы
	Фронтальный опрос

	42. 
	Лабораторная работа №5 «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы»
	
	Экспериментально определить фокусное расстояние линзы
	

	43. 
	Дисперсия света.
	
	исследовать состав белого

света
	Фронтальный опрос

	44. 
	Интерференция механических волн и света. 
	
	Определять условия когерентности волн
Наблюдать интерференцию

света
	Фронтальный опрос

	45. 
	Дифракция механических волн Дифракционная решетка.
	
	Наблюдать дифракцию света;


	Фронтальный опрос

	46. 
	Поперечность световых волн и электромагнитная теория света Лабораторная работа №6 «Измерение длины световой волны»
	
	Используя лабораторное оборудование измерить длину световой волны
	

	47. 
	Виды излучений. Источники света. Шкала электромагнитных излучений
	
	Обобщать полученные при изучении темы знания;

приводить примеры применения электромагнитных волн различных частот 
	Фронтальный опрос

	48. 
	Спектральный анализ. Лабораторная работа № 7 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	
	Называть отличительные черты и причины появления разных видов спектра
	Тест

	49. 
	Контрольная работа№4 по теме «Оптика»
	
	Применять полученные знания к решению задач
	

	
	Элементы теории относительности (2 ч)
	
	
	

	50. 
	Постулаты теории относительности. Относительность одновременности. 
	
	Называть:

границы применимости классической механики;

воспроизводить: постулаты Эйнштейна;

Воспроизводить формулы: относительность

длины, относительность времени;

объяснять:

относительность: одновременности, длин отрезков и промежутков времени, парадокс близнецов, релятивистский закон сложения

скоростей; проявление принципа соответствия на примере релятивистского закона сложения скоростей;

 что скорость света предельная скорость движения
	Фронтальный опрос

	51. 
	Основные следствия из постулатов теории относительности. Элементы релятивистской динамики.
	
	Воспроизводить формулы: релятивистского импульса, уравнения движения в СТО;

Воспроизводить формулу взаимосвязи массы и энергии;
	Фронтальный опрос

	
	Квантовая физика (20 ч)
	
	
	

	
	Световые кванты (4 ч)
	
	
	

	52. 
	Зарождение квантовой теории. Фотоэффект.
	
	Формулировать квантовую

гипотезу Планка;

наблюдать фотоэлектрический эффект;
	Фронтальный опрос

	53. 
	Теория фотоэффекта.
	
	Воспроизводить законы фотоэффекта;

описывать:

опыты по вырыванию электронов из вещества под действием света;

принцип действия установки, при помощи которой А.Г.Столетов изучал явление фотоэффекта;

обосновывать невозможность объяснения второго и третьего законов фотоэффекта с позиций волновой теории света
объяснять:

явление фотоэффекта;

смысл уравнения Эйнштейна как закона сохранения для процессов, происходящих при фотоэффекте;

—законы фотоэффекта с позиций квантовой теории;


	Фронтальный опрос

	54. 
	Фотоны.
	
	реальность существования в природе фотонов;

принципиальное отличие фотона от других частиц;


	Фронтальный опрос

	55. 
	Контрольная работа№5  по теме «Световые кванты».
	
	Самостоятельно применять полученные знания при решении задач
	

	
	Атом и атомное ядро (16ч)
	
	
	

	56. 
	Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома.
	
	Описывать опыт Резерфорда по рассеянию α-частиц;
объяснять: модели атома Томсона и Резерфорда;

несовместимость планетарной модели положениями классической электродинамики;

сравнивать модели строения атомов
	Фронтальный опрос

	57. 
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору.
	
	объяснять:

противоречия планетарной модели;

смысл постулатов Бора и модели атома Резерфорда;

механизм поглощения и излучения атомов

воспроизводить:

постулаты Бора;

формулу для определения частоты электромагнитного излучения при переходе электрона из одного стационарного состояния в другое;


	Фронтальный опрос

	58. 
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада
	
	Записывать уравнения

ядерных реакций при радиоактивном распаде;

выявлять причины естественной радиоактивности; определять период полураспада радиоактивного элемента;


	Фронтальный опрос

	59. 
	Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер.
	
	Определять зарядовое и массовое число различных элементов по таблице Менделеева
	Фронтальный опрос

	60. 
	Ядерные реакции.
	
	Вычислять энергию связи нуклонов в ядре и удельную энергию связи
	Фронтальный опрос

	61. 
	Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор.
	
	Анализировать проблемы ядерной безопасности АЭС;

оценивать перспективы развития ядерной энергетики
	Фронтальный опрос

	62. 
	Термоядерные реакции. Применение ядерной энергетики.
Биологическое действие радиоактивных излучений.
	
	Описывать действие радио-

активных излучений на живой организм;

—объяснять возможность использования радиоактивного

излучения в научных исследованиях и на практике
	Фронтальный опрос

	63. 
	Контрольная работа№6 по теме «Атом и атомное ядро»
	
	Самостоятельно применять полученные знания при решении задач
	

	
	Астрономия
	
	
	

	64. 
	Видимые движения небесных тел
	
	Объяснять видимые движения небесных тел
	

	65. 
	Законы движения планет
	
	Воспроизводить законы Кеплера
	

	66. 
	Физическая природа планет солнечной системы
	
	Выступать с сообщениями,

докладами и презентациями
	

	67. 
	Физическая природа звезд
	
	Выступать с сообщениями,

докладами и презентациями
	

	68. 
	Галактики. Вселенная
	
	Выступать с сообщениями,

докладами и презентациями
	


